Balades gourmandes
et fermes actives

U 6 }"C @), P‘ b Le golt partage des bonnes

en Pyrenees Audoises Choses

Diversité des paysages, richesse des
rencontres, variété des saveurs a découvrir. Entre

assanssssssssnssnsssnsnssnsnansnnsa  COlNES et montagne, d'une ferme a lautre, la

. randonnée se fait douce, la balade gourmande et la
A partir de 86€/pers table insolite et conviviale. Une virée a cheval,

Les 2 % jours de découverts une ferme aux escargots, un atelier cuisine, une
* découverte botanique, une foire rurale,

srssssssssssssssssrssrssnssnnnnnnnd  |'glambic et les pieds sous la  table... a vous de
composer la palette de votre week-end !

SEEEEEEEEEE

ler -

1™ jour :

Q Découverte du jardin bio de La Peyrouse , de I'élevage de chevaux Barbes, balade
botanique et godter a la ferme.

£ q ’ 2™ jour :
E Foire rurale ou marché de village (Chalabre, Couiza, Quillan le samedi ; Esperaza le
E dimanche), rencontre du bouilleur de cru (en hiver) ou atelier cuisine en table d’hétes.
0n Piq_ug-nique de produits locaux et randonnégs a pied ou a vélo sur des itinéraires
(@) balisés. Rencontrez Jean-Christophe et son élevage d’escargots (héliciculture), pour
S une dégustation et un repas a la ferme .
(a1 ’ i 3°™ jour :

Visite du Musée du Quercorb : le verger, I'alambic, la cuisine et les métiers d’autrefois.
Pigue-nique et Balade libre sur un itinéraire balisé ou « accro’branche » et visite du
Chateau de Puivert.




Fiche pratique ‘

Tarif :
> A partir de 90 € / pers pour un séjour de 2 %
jours incluant : la visite - dégustation et le repas a la
ferme aux escargots, la visite et le godter a la ferme
de la Peyrouse, les 2 diners, les 2 nuits et petits
déjeuners en gite d’'étape, la visite du Musée du
Quercorb €t du Chateau de Puivert. (Formules
chambre et table d’hétes ou hotel de 98€ a 113€). ‘ b <

Randonnée : 1h a 5h maxi. Dénivelée maxi 500m.
| Encadrement :

Randonnées libres en journée (topo-guide et

sentiers balisés).
Restauration :

et choix de restaurants.
Nombre de participants :
groupe de 6.

Période : Toute I'année.
Départ et RDV :

Hébergement : En gite d’étape, chambre d’hotes, ou hétel.
Diner a la ferme, en chambre et table d’hétes, gite
d’étape ou hotel -restaurant. Godter a la ferme. Panier pique-nique

12 a 15 personnes. Balade équestre par
14h, & la ferme de La Peyrouse (Puivert).

Comment venir : Cartographie
Nous contacter pour plus

d’informations .

¥ On aime...

¥ Les rencontres d'éleveurs et un programme
adapté aux enfants comme aux gourmands.

¥ Le choix de randonnées a pied, a vélo, le
parcours d’orientation, les sentiers thématiques et
les points de vue sur les Pyrénées ou les chateaux.
¥ Les produits du terroir , soupe de cepes, de
légumes du jardin, charcuterie locale, confitures et
jus de fruits de la ferme...
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Toulouse
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Mirepois

suggestions
découverte...

& Le Chateau de Puivert (Xlle) et
le sentier des troubadours.

& Les sentiers thématiques
des métiers, des paysages ruraux,
du Maquis de Picaussel, bastide
de Chalabre, labyrinthe vert.

& Cuelllr les pommes et
acheter du jus et du miel aux
fermes de la Galante (Sonnac-
sur-'Hers) ou de La Crémade
(Gueytes-et-Labastide), et les
golter aux chapelles de
Roubichoux ou de Gueytes, points

de vue paisibles sur le Quercorb.

Pour réserver...

OFFICE DE TOURISME INTERCOMMUNAL DU QUERCORB
Cours d’"Aguesseau -
Tél (33) 04 68 69 65 96 — Fax (33) 04 68 69 65 95
e-mail : office.tourisme@quercorb.com www.quercorb.com

11230 CHALABRE




